
 

บันทึกข้อความ 
 
 

ส่วนราชการ   สาขาวิชาการจัดการโลจสิติกส์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม   
ที่  ..................................................    วันที่ …………………………………………………………….. 
เร่ือง    ขออนุญาตจัดโครงการฯ และขออนุมัติงบประมาณ 

เรียน   ประธานกรรมการบริหารหลักสตูร วท.บ.การจัดการโลจิสตกิส ์
 

เนื่องด้วยนักศึกษาสาขาวิชาการจัดการโลจิสติกส์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ได้จัดกิจกรรมอบรม
เชิงปฏิบัติการเรื่องการปฐมพยาบาลและการช่วยชีวิตข้ันพื้นฐาน ประจำปีการศึกษา .............. ณ ห้องประชุม
ต้นคูณ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นการส่งเสริม
นักศึกษา ให้มีการเตรียมความพร้อมในการรับมือเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินและสร้างทักษะความรู้การปฐมพยาบาล
ให้กับนักศึกษา รวมไปถึงข้ันตอนการทำ CPR ที่ถกูต้องอย่างมีประสทิธิภาพ โดยมีกำหนดการจัดกิจกรรมขึ้นใน
วันที่ .......................................... เวลา ................................ น. 

 ดังนั้น เพื่อให้การดำเนินโครงการเป็นไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์นักศึกษาสาขาวิชา
การจัดการโลจิสติกส์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม จึงขออนุญาตจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบตัิการเรื่องการปฐม
พยาบาลเบื้องต้น ประจำปีการศึกษา ................และขออนุมัติงบประมาณเงินค่ากิจกรรมนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ภาคปกติจำนวน .............. บาท (........................) เพื่อดำเนินโครงการตามวัตถุประสงค์ 
รายละเอียดตามโครงการที่นำเรียนมาพร้อมนี้ 
  
 
 

 จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา 

 

                                                         ลงช่ือ .……………………………………… 
(...............................................) 

นักศึกษาสาขาวิชาการจัดการโลจสิติกส ์
คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม 
 

 
 
 



โครงการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลและการช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน ประจำปีการศึกษา 
๒๕๖๕  

สาขาการจัดการโลจิสติกสต์ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  
  
  
หลักการและเหตผุล         
 ในปัจจบุนัสาเหตกุารเสียชีวิตของประชากรในประเทศไทยโดยส่วนใหญเ่กิดจาก โรคเกี่ยวกบั 
ทางเดนิหายใจและหลอดเลือด โรคหัวใจ ความดันโลหิต และอุบัติเหตุ ผู้ป่วยหรือผู้ที่ได้รับบาดเจบ็เหล่าน้ีอาจ 
มีอาการที่ผิดปกติเกิดข้ึนกับร่างกาย หรือบางรายอาจมีภาวะการหยุดหายใจกะทันหันถ้าปลอ่ยไว้นานเกิน ๔ 
นาที แม้จะช่วยให้ฟื้นคืนชีพกลบัมาได้ ก็จะเกิดสภาวะการตายของสมองอย่างถาวร อีกทั้งการเกิดอุบัตเิหตุ 
ต่างๆยังสามารถเกิดข้ึนได้ทุกที่ อย่างสถานทีห่น่วยงาน หรอืองค์กรต่างๆ ดังนั้นการให้ความช่วยเหลือเบื้องต้น 
อย่างทันท่วงทีและถูกตอ้ง ก่อนสง่ผู้ปว่ยหรือผู้บาดเจ็บไปยังแพทย์หรอืสถาพาบาล อาจช่วยใหผู้้ป่วยใหร้อด 
ชีวิตกลับคืนมาปรกติได้ ดังนัน้การอบรมหลักสูตรปฐมพยาบาลเบือ้งต้น จงึเป็นหลักสูตรทีส่ำคัญซึ่งจะทำใหผู้้ 
เข้าอบรมได้รับความรู้ที่ถูกต้องและไดร้ับการฝกึฝนอย่างชำนาญสามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการช่วยเหลอื 
ผู้อื่นได้  
                  คณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม สาขาการจัดการโลจิสตกิสจ์ึงได้เล็งเห็นถึงความสำคัญดังกล่าวใน 
ข้างต้นจึงจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการปฐมพยาบาลและการช่วยชีวิตข้ันพื้นฐานข้ึน โดยได้รับความร่วมมือจาก 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภัฏอุบลราชธานี เพื่อใหผู้้เข้ารับการอบรมมีความรู้และทักษะในการ 
ปฐมพยาบาลเบื้องต้นได้อย่างถูกต้องก่อนนำสง่สถานพยาบาลต่อไป  
  
วัตถุประสงค์  
               ๑.เพื่อให้ผูท้ี่เข้ารบัการอบรมมีความรู้และทักษะในการปฐมพยาบาลเบื้องต้นสามารถช่วยเหลือ 
ตนเอง และบุคคลใกล้ตัวได้อย่างปลอดภัยก่อนถึงโรงพยาบาล     
                                                            
2.เพื่อเป็นการลดความเสี่ยงตอ่การเสียชีวิตและลดค่าใช้จ่ายทางด้านค่ารักษาพยาบาลในกรณีฉุกเฉินต่างๆ 
ให้แก่ผูเ้ข้ารับการอบรม 
                ๓. เพื่อให้นักศึกษาประเมินอาการเบื้องต้นของผู้บาดเจบ็ ณ จุดเกิดเหตุได้  
                ๔. เพื่อให้นักศึกษาสามารถนำความรูท้ี่ได้รับไปใช้ประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัวและผู้อื่นได้  
                    
ลักษณะของหลักสูตรการฝึกอบรม  

               ใช้เวลาในการอบรมประมาณ ๕ ช่ัวโมง  
             



              - หวัข้อในการอบรม  

                การปฐมพยาบาลและการช่วยชีวิตข้ันพื้นฐาน                
- วิธีการนำเสนอ  
                  การบรรยาย ซักถาม และทดสอบภาคปฏิบัต ิ 
  
ระยะเวลาในการอบรม  

               วันพฤหสับดทีี่ ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๕ เวลา ๑๒.๐๐ – ๑๗.๐๐ น. ( ๕ ช่ัวโมง )  
 สถานท่ี  

                หองประชุมต้นคูณ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  
  

ผู้เข้ารบัการอบรม  

                คณาจารย์ และนักศึกษาช้ันปีที่ ๓ ของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม สาขาการจัดการโลจสิติกส์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี ประมาณ ๖๐ คน  
  

ผู้รบัผิดชอบโครงการ  

                นักศึกษาช้ันปีที่ ๓ ของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม สาขาการจัดการโลจสิติกส์ มหาวิทยาลัย 
ราชภัฏอุบลราชธานี  
  

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั  

1. นักศึกษาที่เข้ารบัการอบรมมีความรู้และทักษะในการปฐมพยาบาลเบื้องต้นสามารถ ช่วยเหลือตนเอง 
และบุคคลใกล้ตัวได้อย่างปลอดภัยก่อนถึงโรงพยาบาล  
2. ทำให้สามารถลดความเสี่ยงต่อการเสียชีวิตและลดค่าใช้จ่ายทางด้านค่ารักษาพยาบาลในกรณี 
ฉุกเฉินต่างๆ   
                 ๓. นักศึกษาสามารถประเมินอาการเบื้องต้นของผูบ้าดเจ็บ ณ จุดเกิดเหตุได้  
                 ๔. นักศึกษาสามารถนำความรู้ที่ได้รบัไปใช้ประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัวและผู้อื่นได้  
  

งบประมาณ              ประมาณการรายรบั  

             เงินทุนทั่วไปของคณะเทคโนโลยอีุตสาหกรรม                ๗๑๐๐     บาท              
ประมาณการรายจ่าย  
              
  



          หมวดค่าตอบแทน   
                        ค่าวิทยากร                                              ๒๐๐๐    บาท                         
ผู้ติดตามวิทยากร  ( ๒๐๐ X ๖ )                     ๑๒๐๐    บาท                                   
หมวดค่าใช้สอย  
                       ค่าอาหารว่าง       ( ๔o  X  ๖๐ )                    ๒๔๐๐    บาท  

               
  
                       หมวดค่าวัสด ุ                        
 ค่าป้ายไวนิล                                             ๕๐๐       บาท                        
ค่าบำรุงอปุกรณ์                                         ๕๐๐       บาท                        
ค่าเอกสาร(เกียรตบิัตร)                                 ๕๐๐       บาท                                     
รวมทั้งสิ้น                                   ๗๑๐๐     บาท                                           
(หนึ่งพันเจ็ดร้อยบาทถ้วน)  
  

ผู้เขียนโครงการ  

  
  

ลงชื่อ......................................................................ผู้เขียน/เสนอโครงการ  
(นางสาวสชุาดา  เพียพล) นักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  

  
  
  
  

ลงชื่อ.....................................................................ผู้ตรวจสอบโครงการ  
(ผศ.ดร.นัทธพงศ์  นันทสำเริง) อาจารย์ท่ีปรึกษาโครงการ 
ลงชื่อ......................................................................ผู้เห็นช

อบโครงการ  
(นายเกียรติศักด์ิ  พระเนตร) 

อาจารยป์ระจำสาขาการจัดการโลจสิติกส์  
  
  
  

ลงชื่อ.....................................................................ผอู้ นุมตัิโครงการ  



(ผศ.ดร. ภีม  พรประเสริฐ) 

รองคณะบดีฝ่ายกิจการพิเศษ ก าหนดการ 
โครงการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลและการช่วยชีวิต
ขัน้พื้นฐาน วนัพฤหสับดีท่ี ๒๒ ธนัวาคม ๒๒๕๖๕ ณ 

ห้องประชุมต้นคณู คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

มหาวิทยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี  

  
วันที่ ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๕   

๑๒.๐๐ น. -  ๑๒.๓๐ น.  -  ลงทะเบียนเข้ารบัการอบรม  

๑๒.๓๐ น. – ๑๓.๐๐ น.  - คณะผู้บรหิาร และ นักศึกษาผู้เข้ารับการอบรมพร้อมกันทีห่อ้งประชุมต้นคูณ - 
ประธานในพิธีกล่าวเปิดโครงการอบรมโดย ผศ.ดร. ภีม  พรประเสริฐ รองคณะบดฝี่าย 
กิจการพิเศษ  
- กล่าวรายงานโดยตัวแทนนักศึกษา แนะนำข้อมูล/กจิกรรมของการฝึกอบรมการปฐม 
พยาบาลเบื้องต้น  
- แนะนำวิทยากรและคณะผู้ติดตามมาให้ความรู้  

  

 ๑๓.๐๐ น. – ๑๔.๓๐ น.  - ประเมินความรูเ้บื้องต้นของผู้เข้ารับการอบรมในการปฐมพยาบาล  
- บรรยายพิเศษโครงการอบรมการปฐมพยาบาลและการช่วยชีวิตข้ันพื้นฐาน โดยนักวิชาการ  
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปัทมา  ล้อพงค์พานิชย์)  
  

๑๔.๓๐ น. – ๑๔.๓๐ น.  - พกัรบัประทานอาหารว่าง  

๑๔.๓๐ น. – ๑๕.๓๐ น  - ตอบข้อซักถามเกี่ยวกบัการบรรยาย และการปฏิบัติ   
- แบ่งกลุ่มนักศึกษาในการทดสอบภาคการปฏิบัติในการป้ำหัวใจ  

๑๕.๓๐ น. – ๑๖.๓๐ น  - ประเมินความรู้ของผู้เข้ารบัการอบรมหลงัการบรรยาย  
    

๑๖.๓๐ น. – ๑๗.๐๐ น.  - ตัวแทนรับมอบเกียรตบิ ตั ร  
- พิธีปิด  

  
หมายเหต ุตารางการอบรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม  

 

  


